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nel 1989: laurea a pieni voti (110 e lode) in Medicina e Chirurgia all’Università di Messina, 
con una tesi dal titolo: “Sistema Gabaergico Centrale ed obesità: Indagini sperimentali su ratti 
geneticamente obesi e verifica clinica in pazienti obesi essenziali”. 

nel 1989: abilitazione all'esercizio professionale presso l'Università di Messina con massima 
votazione (100/100).

nel 1990: iscrizione all'albo professionale dei medici-chirurghi di Messina 

nel 1991: vincitore borsa di studio “Fondazione Umberto Bonino, Maria Sofia Pulejo”. 

nel 1995: dottore di ricerca in “Medicina Sperimentale”, con tesi dal titolo: “Coinvolgimento 
dell’ossido d’azoto nei processi di assunzione di acqua e di cibo“.

nel 1998: specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università di Catania con massima votazione (70/70 e lode) 

nel 2002: specialista in Farmacologia Clinica, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di 
Messina con massima votazione (70/70 e lode) 
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dal 1987: studente volontario all’Istituto di Farmacologia dell’Università di Messina

nel 1989: 
1. ha partecipato e superato gli esami finali del I Corso di Aggiornamento Medico "Cuore e 

Vasi" (Messina 22 Sett.-3 Dic. 1989). 

nel 1990:  
1. coordinatore del programma del XXV Congresso Nazionale di Farmacologia (Giardini 

Naxos 14-18 ottobre 1990)  

nel 1991: 
1. ha partecipato e superato gli esami finali del V Corso Avanzato di Dietoprofilassi e 

Dietoterapia (Roma 28-30 Novembre 1991) 
2. (Febbraio - settembre) ha frequentato l'Istituto di Scienze Farmacologiche della Facoltà di 

Farmacia dell'Università degli Studi di Milano quale vincitore di borsa di per una ricerca 
dal tema "Meccanismi di trasduzione del segnale". 

dal 1992 al 1994: 
1. ha frequentato quale medico volontario la Divisione di Endocrinologia e Malattie 

Metaboliche dell’Azienda ”Ospedale Piemonte” Messina 
2. docente di Scienze dell’Alimentazione e Dietologia, nei corsi di Tirocinio Teorico-Pratico 

per dietisti. 
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1. ha partecipato in qualità di relatore docente al 1° Corso di aggiornamento 

"Farmacovigilanza in Sicilia - Metodologie e risultati" Taormina 1-2.12.1995 

���)**,��
�� -�*�����*�	���I corso in “Pharmacoeconomics” e “Epidemiology” della “Mediterranean 

School of Medical Statistics and Clinical Epidemiology” C.N.R., Harvard School of Public 
Health, (Siracusa 9-14 giugno 1997).�
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ATTIVITA’ DI REFEREE 
Southern Medical Journal (Journal of the Southern Medical Association) 
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SOCIETÀ SCIENTIFICHE 

membro delle seguenti società scientifiche: 

1. Società Italiana di Diabetologia (SID). 

2. Società Italiana della Nutrizione Umana (SINU). 

3. Associazione Dietologi Italiani (ADI). 

4. Società Italiana di Farmacologia (SIF). 

5. Società Italiana di Tossicologia (SITOX).  

6. International Society of Pharmacovigilance (ISoP). 

7. International Society of Pharmacoepidemiology (ISPE) 

AREE DI INTERESSE 

dal 1987: Food intake ed obesità  
dal 1990: Endocrinologia e metabolismo 
dal 1991: Meccanismi di trasduzione del segnale 
dal 1992: Scienze dell’alimentazione e dietologia applicata
dal 1995: Farmacovigilanza e Farmacoepidemiologia 
dal 1996: Farmacoeconomia
dal 1997: Evidence Based Medicine e Linee Guida
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ATTIVITA’ ASSISTENZIALE 
Il Dott. Arcoraci, in qualità di Dirigente Medico presso l’UOC di “Farmacologia 

Clinica” dell’A.O.U. “G. Martino” espleta i compiti assistenziali previsti dalla normativa 
vigente. 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA  

L'attività di ricerca scientifica è documentata da n° 54 lavori in esteso e da n° 94 
comunicazioni a congressi. 
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1. EVIDENCE THAT A GABAERGIC MECHANISM INFLUENCES THE DEVELOPMENT OF 
OBESITY IN OBESE ZUCKER RATS.  
Squadrito F., Sturniolo R., Arcadi F., Arcoraci V., Caputi A.P.. 
Pharmacol. Res. Comm. 20: 1087-1088, 1988. (IF ) 

2. LABORATORIO E LA CLINICA NELLA DEFINIZIONE DELLO STATO NUTRIZIONALE 
DEL PAZIENTE OSPEDALIZZATO 
Morabito S., Gatto G., Arcoraci V., Trimarchi I., Arcoraci A. 
Giornale Italiano di Patologia Clinica . III: 175-180, 1988 

3. CENTRAL GABAERGIC SYSTEM AND PLASMA INSULIN AND BETA-ENDORPHIN 
RELEASE IN ESSENTIAL OBESITY. 
Squadrito F., Cucinotta D., Arcoraci V., Sturniolo R., Arcoraci A., Morabito S., Corica F., Caputi 
A.P., Squadrito G. 
J Endocrinol. Investigat. 12: 95-98, 1989. (IF 2.021) 

4. TEST ALL'ACTH 1-17 NELLA DIAGNOSTICA DIFFERENZIALE DEGLI IRSUTISMI 
Smedile G., Vacalebre G., Ruggeri M., Arcoraci V., Trimarchi F. 
Giornale Italiano di Patologia Clinica. IV: 105-109, 1989 

5. CENTRAL GABAERGIC CONTROL OF INSULIN SECRETION IN EXPERIMENTAL AND 
HUMAN OBESITY 
Squadrito F., Cucinotta D., Corica F., Arcoraci V., Sturniolo R., Caputi A.P., Squadrito G. 
In Diabetes, Obesity and Hyperlipidemias-IV, 1990 (Ed. G. Crepaldi, A. Tiengo and G. Enzi) 

Excerpta Medica, Elsevier Science Publischers (pag 223-226).  

6. LE FLOGOSI DELLE VIE SEMINALI NELL'INFERTILITÀ DI COPPIA: EFFETTO DI UN 
TRATTAMENTO BIFASICO CON UN NUOVO CHINOLONICO DI SINTESI (OFLOXACIN) 
Smedile G., Isaja M., Turiano G., Laganà D., Arcoraci V., Arcoraci A. 
Giornale Italiano di Ostetricia e Ginecologia. 5: 405-410, maggio 1990 

7. L'USO DELLA FIBRA IDROSOLUBILE NEL TRATTAMENTO DELL'OBESITÀ 
Arcoraci V., Morabito S., Gatto G., Altadonna O., Arcoraci A. 
Alimentazione Nutrizione Metabolismo. 11: 93-96, maggio 1990 

8. GLI ORMONI STEROIDEI NELLA OBESITÀ FEMMINILE 
Arcoraci A., Turiano G., Morabito S., Arcoraci V.
In Attualità Controversie e Nuove Tendenze in Dietoterapia (Ed. Del Toma E. Fusco M.A.) 

Monduzzi Editore Bologna, ottobre 1990, (pag. 195-199). 
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9. DECREASED BRAINSTEM CONTENT OF GABA MEDIATES HYPERINSULINEMIA IN 
OBESE ZUCKER RATS. 
Squadrito F., Cucinotta D., Arcoraci V., Calapai G., Campo G.M., Buemi A.L., Ioculano M., 
Squadrito G., Caputi A.P. 
Neurosci. Res. Comm. 8: 1-10, 1990. 

10.INDOLEPYRUVIC ACID, A TRYPTOPHAN KETO ANALOGUE, REDUCES FOOD INTAKE 
IN OBESE ZUCKER RATS. 
Squadrito F., Calapai G., Campo G.M., Zingarelli B., Arcoraci V., Ioculano M., Buemi A.L., 
Cucinotta D., Saitta A., De Luca G., Gorini A., Caputi A.P. 
Neurosci. Res. Comm. 9: 27-36, 1991. 

11.INDAGINE SUL CONSUMO DI ALCOOL IN UNA POPOLAZIONE SCOLARE DI MESSINA. 
Aiello F., Calarco S., Caputo M., Lo Greco G., Morabito S., Arcoraci V.
ADI Notiziario 3: 18-20, 1991. 

12.EFFETTO ANTIAMNESICO DI a-GLICERILFOSFORILCOLINA: PARTECIPAZIONE DI 
MECCANISMI COLINERGICI E NON COLINERGICI. 
Govoni S., Battaini F., Lopez C.M., Lucchi L., Arcoraci V., Ladisa V., Trabucchi M. 
Basi Raz. Ter 21: 59-66, 1991. 

13.SISTEMA OPPIOIDE ED OBESITÀ 
Turiano G.M., Lo Greco G., Arcoraci V.
ADI Notiziario 4: 4-20, 1991. 

14.EFFECTS OF CAPTOPRIL ON THE DEVELOPMENT OF RAT DOXORUBICIN 
NEPHROPATHY. 
Squadrito F., Macchiarelli G., Santoro G., Arcoraci V., Trimarchi G.R., Sturniolo R., Nottola S.A., 
Motta P.M., Caputi A.P. 
Histol. Histopath. 7: 223-229, 1992. (IF 2.007) 

15.DEAE-DEXTRAN: A REVIEW OF ITS PHARMACOLOGICAL PROPERTIES AND 
THERAPEUTIC EFFICACY IN PATIENTS WITH HYPERLIPOPROTEINEMIA AND 
OBESITY 
Arcoraci V., Calapai G., Squadrito F. 
Europ. Bull. of Drug Res. 1: 55-69, 1992. 

16.EFFETTO ACUTO DELL'IPERINSULINEMIA SUI LIVELLI SIERICI DI SEX HORMONE-
BINDING GLOBULIN IN DONNE OBESE CON O SENZA PCOS 
Turiano G., Smedile G., Lo Greco G., Morabito S., Arcoraci V., Arcoraci A. 
Obesità '92, Fisiopatologia, clinica e terapia. Ed. Luigi Pozza - Roma pag. 438-442, 1993. 

17.AN ENDOCRINOLOGICAL STUDY IN PATIENTS WITH PRIMARY CUTIS VERTICIS 
GYRATA 
Palazzo R., Schepis C., Ruggeri M., Baldini L., Pizzimenti A., Arcoraci V., Spina E. 
Acta Derm. Venereol. 73: 348-349, 1993. (IF 1.927) 

18.FOOD DEPRIVATION INCREASES BRAIN NITRIC OXIDE SYNTHASE AND DEPRESSES 
BRAIN SEROTONIN LEVELS IN RATS 
Squadrito F., Calapai G., Altavilla D., Cucinotta D., Zingarelli B., Campo G.M., Arcoraci V., 
Sautebin L., Mazzaglia G., Caputi A.P. 
Neuropharmacology 33: 83-86, 1994. (IF 3.215) 
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